Akademsko planinsko društvo Kozjak Maribor

Ob železnici 16. 2000 Maribor


Zimski del alpinistične šole AO APD Kozjak Maribor

Alpinistično šolo organiziramo alpinistični inštruktorji iz Alpinističnega odseka APD Kozjak iz Maribora. 

Kandidati, ki bodo uspešno opravili tudi zimski del izpita, bodo dobili naziv mlajši pripravnik alpinizma.
Zimski del alpinistične šole se začne v ponedeljek, 15. januarja ob 19:00, v prostorih APD Kozjak Maribor, Ob železnici 16 (Pekarna). Obsegal bo 6 predavanj, ki bodo dvakrat tedensko, ob ponedeljkih in sredah ob 19:00. Predavanja bodo popestrena z fotografijami, ob vikendih pa je načrtovanih več skupnih tur v gore (glej program šole). Šola bo zaključena z izpitom v prvi polovici februarja. 

Vodja šole je Aleksander Dušej, pomočnik Branko Ivanek.

Informacije in prijave na mail aleksander.dusej@triera.net do 12. januarja.

Pogoji za vpis v  Zimski del alpinistične šole so: 
Polnoletnost, oziroma starost vsaj 16 let s pisnim privoljenjem staršev, opravljen letni del izpita za mlajšega pripravnika (tečajniki 2006). Zimskega dela se lahko udeležijo tudi tečajniki in mlajši pripravniki iz prejšnjih šol, ki želijo osvežiti znanje. 

Nadomestilo za udeležbo na zimskem delu Alpinistične šole je 85 EUR, za študente 62 EUR in za dijake 54 EUR (ob predložitvi indeksa, dokumenta). Za tiste, ki želijo osvežiti znanje znaša nadomestilo 55 EUR, za študente 40 EUR in za dijake 35 EUR.

V višino nadomestila niso všteti prevozni stroški in stroški nastanitve na tečajih in skupnih turah.
	Si želel napraviti kakšen zimski pristop nad 2000, splezati kakšno grapo?  Nisi še nikoli sanjal o spustu s smučmi s kakšnega alpskega očaka? Čas je za uresničitev tvojih sanj! 

Če te zanimajo nove pustolovščine, poskusi pod vodstvom naših lednih specialistov preplezati tudi nekaj raztežajev v ledu. Brez skrbi, ni vsak slap navpičen.

Vabljeni!


ALPINISTIČNA ŠOLA  – Zimski del

	PREDAVANJA

	Datum
	Predavanje
	Predavatelji

	15.01.2007
	* UVOD - predstavitev zimskega dela,

* OPREMA 

- za gibanje v gorah v zimskih razmerah

- za turno smučanje…
	Aleksander Dušej

	17.01.2007
	* TEHNIKA GIBANJA IN VAROVANJA V Z. R.

* NEVARNOSTI V GORAH – zimske razmere

* PLAZOVI
	Boris Lorenčič

	22.01.2007
	* GIBANJE PO LEDENIKIH

* REŠEVANJE IZ RAZPOKE


	Boris Strmšek 

	24.01.2007
	* PRIPRAVA NA TURO

* TURNO IN ALPINISTIČNO SMUČANJE


	Peter Ferk

	29.01.2007
	* PRVA POMOČ

* ZAVOJČEK PRVE POMOČI, IMPROVIZACIJE


	Milan Sovič

	31.01.2007
	* ZALEDENELI SLAPOVI

* DRYTOOLING,  TEKME – ledni pokal

* OBISK DRUŠTVENE STENE ZA DRYTOOLING
	Branko Ivanek

	05.02.2007
	* PISNI  PREIZKUS ZNANJA ZA MP IN SP
	Aleksander Dušej

	 TURE

	27. – 28.01.

2007
	TEČAJ GIBANJA IN TEHNIKE V Z.R.

TURA V Z.R.
	Inštruktorji odseka 

	31.01.2007
	OBISK STENCE ZA DRYTOOLING APD Kozjak


	Branko Ivanek

	03. - 04.02.

2007
	PLEZANJE ZALEDENELIH SLAPOV

(1 ali 2-dnevni tečaj)
	Inštruktorji odseka

	10. – 11.02.

2007
	ZIMSKI DEL IZPITA ZA MLAJŠE IN STAREJŠE PRIPRAVNIKE,

SPREJEM MED MP IN SP, ŽUR
	Alpinistični inštruktorji odseka


