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PONUDBA PREHRANE V MLADINSKEM HOTELU AJDOVSCINA

CENIK OBROKOV
Zajtrk 4 EUR
Kosilo 7 EUR
Vecerja 6 EUR

Navedene cene vkljucujejo DDV.
Prehrana je za organizirane skupine (10 oz. vec¢ oseb) urejena in postrezena v prostorih Mladinskega centra in hotela
Ajdovscina. Stroski prehrane se obracunajo na podlagi dejanskega Stevila obrokov.

Za narocilo obrokov je potrebno izdati posebno narocilnico in poravnati stroske prehrane neposredno ponudniku
prehrane!

Kontakt ponudnika:  Gorazd Berce 041573310

Podatki za narocilnico:
MISENPLAS D.O.O.

Goriska cesta 11, 5270 Ajdovscina
Davcna Stevilka: SI83568956

SESTAVA POSAMEZNIH OBROKOV

Zajtrk
Kosilo Izbrana juha oz. minestra* + Izbrana glavna jed + Sezonska solata
VeEerja* * Izbrana glavna jed + Sezonska solata

* Izbira Juhe oz. minestre velja za celotno skupino.
** Razlika med kosilom in vecerjo je v tem, da je vecerja brez juhe oz. minestre.

POSTOPEK NAROCANJA OBROKOV

Primer: »Naro¢amo sobotno kosilo ob 13:00 — 12 oseb C2 z gobovo juho in 2 osebi V5 s pecenim rizem in grahom z korené¢kom ter
gobovo juho, vecerjo ob 18:30 — 12 oseb J1 s prazenim krompirjem in pasirano Spinaco ter 2 osebi V2 s prazenim krompirjem in
pasirano Spinaco«

Dobili boste kosilo ob uri v sestavi (12 gobovih juh + 12 porcij riZot z bolonjsko omako + 12 porcij sezonske solate in 2 gobovih juh + 2
porciji nadevanih buék s sojinim mesom z grahom z korenékom 12 porcij sezonske solate za vegetarijanca/vegana) in veéerjo ob
naroceni uri v sestavi (12 porcij ocvrtih pisc¢ancjih perutnick + 12 porcij sezonske solate in 2 porciji s praZzenim krompirjem in pasirano
Spinaco + 2 porcij sezonske solate za vegetarijanca/vegana)

Naroca se juho in glavno jed s prilogami/prikuhami za celotno skupino, le pri vegetarijancih/veganih je lahko

Stevilo narocil glavne jedi s prilogami/prikuhami manjse.
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IZBOR JUH oz. MINESTER

Juhe: goveja, perutninska juha, brokolijeva juha, cvetac¢na, belusna, porova, paradiZnikova, grahova,
krompirjeva, gobova juha, prezganka

Minestre: Vipavska jota, jeSprenovka, fizolova, zelenjavna minestra, gobova, pasta-fizol, koruzna minestra

IZBOR GLAVNIH JEDI

Izberite Zeleno jed iz spodnjih tabel.

IZBOR PRILOG oz. PRIKUH ( kjer je oznacena moznost posamezne izbere ):

Priloge ( P1 ): pecen roZzmarinov krompir, prazen krompir, pire krompir, pecen krompir s kozico, kuhan maslen
krompir, pe¢en krompir s panceto, pe¢en krompir v folij, dusen riz, dusen curry riz, kuhan zelis¢ni riz, testenine
priloga, pommes frites, pommes dushes, pommes dolar chips, kruhovi cmoki, zlicniki, vodni vlivanci, koruzna
polenta, pSeni¢na polenta, pecena polenta na Zaru, krompirjeva polenta

Prikuhe ( P2 ): Spinaca v listu, pasirana Spinaca, Spinac¢a z gorgonzolo, Spinaca z feta sirom, Spinaca s
Sampinjoni, kuhan korencéek z maslom, kuhan korenéek s svezimi zelis¢i in érnim sezamom, korencek z grahom,
grah z janezem, grahov toc, ocvrta cvetaca, ocvrt brokoli, gratinirana cvetada in brokoli z orehi ter kislo

smetano, sezonsko (dusene bucke, peperonata), strodji fizol
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- Testeninska mesna in morska kosila:

Al Testenine z bolonjsko omako

A2 Testenine z milansko omako

A3 Testenine z govejim golazem

A4 Testenine z puranjim paprikasem

A5 Testenine z puranjim frikasejem

A6 Testenine z pis¢ancjim frikasejem

A7 Test. z rdeCim radicem in panceto

A8 Testenine z klobaso, panceto in jajcem
A9 Testenine arabiata

Al10 Testenine carbonara

All Gratinirane mesne testenine

Al2 Gratinirane lososove testenine

Al13 | Testenine z morskimi sadezi

Al4 Testenine s tuno

Al15 Polnozrnate testenine vseh nacinov

- Testenine ovo - lakto vegetarijanska kosila:

B1 Testenine stiri siri

B2 Testenine z gorgonzolo

B3 Teste. z mesano zelenjavo na smetanovi omaki
B4 Testenine z cvrtim paradiznikom e-vegan ¢

B5 Testenine z paradiZznikovo omako e-vegan ¢

B6 Testenine peperonata ¢-vegan ¢

B7 Testenine s skuto, lesniki in Spinaco

B8 Ocvrti kaneloni z gobovo zelenjavnim nadevom
B9 Ocvrti kaneloni s $pinaco in sirom

B10 | Polnozrnate testenine vseh nacinov

- RiZzote mesne in morske:

C1 RiZzota z golazem

C2 RiZota z bolonjsko omako

Cc3 RiZota z jurcki

c4 RiZota z rde¢im radi¢em in panceto
C5 RiZota s tuno in koruzo

C6 RiZota z morskimi sadeZi

Cc7 RiZota z lososom

C8 RiZota z gamberi in buénimi trakci
c9 RiZota z lignji

€10 | Crna alirdeca rizota + 1€ porcija
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- RiZote ovo - lakto vegetarijan:

D1 Parmezanova rizota
D2 RiZota z rde¢im vinom in radicem
D3 Zelenjavna riZota z grahom e-vegan
D4 RiZota z gobami
D5 RiZota s sirom in paradiznikom
D6 RiZota s skuto in Spinaco
D7 RiZev narastek
D8 RiZev narastek z vloZenim sadjem
- Lazanje — mesne in morske:
E1l Mesna lazanja
E1l Mesna lazanja z gobami
E3 Pis¢ancja lazanja
E4 Lososova lazanja
ES5 Pica lazanja
E6 Palacinkina sestavljanka
E7 Mesna musaka
- Lazanje ovo - lakto vegetarijan:
F1 Bela lazanja (skutna)
F2 Spina¢na lazanja z orehi
F3 Gobova lazanja
F4 Mesana zelenjavna lazanja
F5 Lazanja z buckami in Spinaco
- Mesni svinjski jedilnik:
Gl Svinjski zrezek v naravni omaki + (P1 + P2) po izbiri
G2 Svinjski pticki z rukolo in sirom v krompirjevi panturi + (P1 + P2) po izbiri
G3 Svinjska pecenka + (P1 + P2) po izbiri
G4 Svinjska prata z pecéenico v nabodalu + (P1 + P2) po izbiri
G5 Svinski kare nadevan s suho slivo + (P1 + P2) po izbiri
G6 Svinjski dunajski zrezek + (P1 + P2) po izbiri
G7 Svinjski sesekljan zrezek (polpeti) + (P1 + P2) po izbiri
G8 Pecena svinjska rebrca + (P1 + P2) po izbiri
G9 Svinjski zrezek s prsutom + (P1 + P2) po izbiri
G10 | Ocvrt svinjski zrezek z koruznimi kosmici+ (P1 + P2) po izbiri




v
H1°5-A M-L-AD-(I-H
MLADINSKI HOTEL AJDOV3CINA Cesta IV. Prekomorske 61 A, 5270 Ajdovicina
www.mc-hisamladih.si info@mc-hisamladih.si T: 05 368 93 83 F: 05 368 93 84 M: 041 945 392

- Mesni puraniji jedilnik:

H1 Puranja pleskavic z jurcki + (P1 + P2) po izbiri

H2 Puranji zrezek s paradiznikom in sirom + (P1 + P2) po izbiri
H3 Puranji zrezek na Zaru + (P1 + P2) po izbiri

H4 Puranji zrezek v mandljevi panaturi + (P1 + P2) po izbiri
H5 Puraniji zvitki s prSutom + (P1 + P2) po izbiri

H6 Pecene puranje krace + (P1 + P2) po izbiri

H7 Puraniji ljubljanski zrezek + (P1 + P2) po izbiri

H8 Puranji zrezek v pivskem testu + (P1 + P2) po izbiri

H9 Mariniran puran v ajvarju po srbsko + (P1 + P2) po izbiri

H10 | Puranji zrezek s sirovo omako + (P1 + P2) po izbiri

- Mesni piscandji jedilnik:

J1 Ocvrte pisc¢ancje perutnicke + (P1 + P2) po izbiri

12 Pis¢ancje kracke v curryjevi omaki + (P1 + P2) po izbiri
13 Pecena pis¢ancja bedra z rozmarinom + (P1 + P2) po izbiri
14 Nadevana pis¢ancja prsa z gorgonzolo in Spinaco + (P1 + P2) po izbiri

J5 Ocvrto piscancje bedro + (P1 + P2) po izbiri

16 Pis¢ancji zrezek po dunajsko + (P1 + P2) po izbiri

17 Pis¢ancji zrezek s sezamom + (P1 + P2) po izbiri
J8 Pis¢ancje nabodalo s papriko + (P1 + P2) po izbiri
19 Pis¢ancji zrezek s sirom in orehi + (P1 + P2) po izbiri

J10 | Pis¢andji ljubljanski zrezek na Zaru + (P1 + P2) po izbiri

- Ribjejedi:
K1 Nadevana postrv z gobovo omako, pecen krompir + P2 po izbiri
K2 Pecena postrv s trzasko omako, kuhan krompir + P2 po izbiri
K3 Lososov file v limonini omaki, kuhan krompir z blitvo
K4 Lososov file na Zzaru z kaprami, zdrobovi cmoki + P2 po izbiri
K5 Ocvrti rizevi polpeti s prekajenim lososom, pire krompir + P2 po izbiri
K6 Ocvrt osli¢, majonezni krompir
K7 Osli¢ po vrtnarsko, kuhan petersiljev krompir + P2 po izbiri
K8 Ocvrt osli¢ v pivskem testu, zelenjavni riz + P2 po izbiri
K9 Ocvrte sardele, majonezni krompir + P2 po izbiri
K10 | Tunini kaneloni, prazen krompir + P2 po izbiri
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VEGETARIANSKI / VEGANSKI IZBOR:

V1 Juha ali minestra Gratinirani kaneloni s $pinaco in feta sirom + (P1 + P2) po izbiri
V2 Juha ali minestra Gratinirani gobovi kaneloni + (P1 + P2) po izbiri
V3 Juha ali minestra Gratinirani sirovi kaneloni + (P1 + P2) po izbiri
\Z: Juha ali minestra Ocvrt sir s pestom v sezamovi panaturi + (P1 + P2) po izbiri
V5 Juha ali minestra Nadevane bucke s sojinim mesom + (P1 + P2) po izbiri
V6 Juha ali minestra Mesane zelenjavne poplete s sirom + (P1 + P2) po izbiri
V7 Juha ali minestra Buckini polpeti + (P1 + P2) po izbiri
V8 Juha ali minestra Nadevan janez z rizem in skuto + (P1 + P2) po izbiri
V9 Juha ali minestra Nadevan krompir v folji s Stirimi siri + (P1 + P2) po izbiri
V10 | Juha ali minestra Sirovi struklji + (P1 + P2) po izbiri
V11 | Juha ali minestra Ajdovi struklji + (P1 + P2) po izbiri
V12 | Juha ali minestra Koromaceva frtalja s sirom in sesekljano zelenjavo + (P1 + P2) po izbiri
V13 | Juha ali minestra RiZev narastek z zelenjavo in sirom + (P1 + P2) po izbiri
DODATNA PONUDBA:
- Nailico:
YAl Goveji golaZ z koruzno polento Sezonska solata
72 Piscancji frikase s Sampinjoni, dusen riz Sezonska solata
73 Pis€ancji paprika$, kuhani Siroki rezanci Sezonska solata
74 Segedin golaz, kuhan petersiljev krompir | Sezonska solata
75 | Krompirjev gola? Sezonska solata
76 Pasulj z klobaso Sezonska solata
77 Svinjski to¢ z grahom, kruhov cmok Sezonska solata
78 Beef sote stroganov, dusen riz Sezonska solata
79 Chili con carne, sirovi struklji Sezonska solata
710 | Vampi po triasko, koruzna polenta Sezonska solata
711 | Jetrca v omaki, prazen krompir Sezonska solata
- Pica (najprej izberi testo — belo light, polnozrnato, brez glutensko / konopljino, pirino in cicerikino
predhodno narocilo):
P1 Margerita (pelati, mozzarella)
P2 Pale (pelati, mozzarella, olive, riban parmezan)
P3 Ale (pelati, mozzarella, Sunka, Sampinjoni)
P4 Sunka (pelati, mozzarella, unka)
P5 Bimbo (pelati, mozzarella, hrenovke)
P6 Bimbo + (pelati, mozzarella, Sunka, hrenovke)
P7 Geto (pelati, mozzarella, ogrska salama pecena pod sirom, svez paradiznik, mozzarella bufala)
P8 Ave (pelati, mozzarella, pecen prsut pod sirom, rukola, riban parmezan)
P9 Erika (pelati, mozzarella, zapecen svez paradiznik, rukola, feta sir)
P10 | Vegi vrt (pelati, mozzarella, bucke, paprika, koruza, belusi)




